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1. SMM Audit / Estudi de situació inicial / PdM / Players / Recursos

2. Definició de Meta (objecte, abast, temps, lloc)

3. DAFO

4. Aposta estratègica
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2. Definició de Meta (objecte, abast, temps, lloc)
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ChatGPT: preus i capacitats

ChatGPT:  preus i capacitats

Quant hem de 
pagar per
ChatGPT (i altres 
IA generatives)?
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Beneficis en Detall:
• Respostes dinàmiques i contextuals.
• Personalització del to i estil del 

chatbot.

• Integració amb CRMs i plataformes d' 

atenció al client.

• Capacitat d' aprenentatge i millora 

contínua.

Documentació oficial:
• OpenAI
• Claude
• Gemini
• DeepSeek
• Grok (xAI)
• Mistral

https://developers.openai.com/api/reference/overview?utm_source=chatgpt.com
https://developers.openai.com/api/reference/overview?utm_source=chatgpt.com
https://platform.claude.com/docs/es/api/overview?utm_source=chatgpt.com
https://platform.claude.com/docs/es/api/overview?utm_source=chatgpt.com
https://ai.google.dev/api?utm_source=chatgpt.com
https://ai.google.dev/api?utm_source=chatgpt.com
https://api-docs.deepseek.com/?utm_source=chatgpt.com
https://api-docs.deepseek.com/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.x.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.x.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.x.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.x.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.x.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.mistral.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://docs.mistral.ai/?utm_source=chatgpt.com


Automatitzacióintel·ligentd'accions

Automatització intel·ligent d'accions
• per alertes de quotes d'objectius (semàfors) en el Quadre de Comandament
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https://www.youtu 
be.com/results?s 
earch_query=man 
do+liussi+ifttt

https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
https://www.youtube.com/results?search_query=mando%2Bliussi%2Bifttt
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ChatGPT + Zapier

Les accions d’IA permeten que l'aplicació completi tasques per 
vosaltres, mitjançant l'API d'accions en llenguatge natural de Zapier.

Exemple
Pots donar a una eina d'IA (com ChatGPT) la possibilitat d'enviar missatges al teu equip comercial a Slack. Podeu 
utilitzar una acció d'IA sola o en combinació amb altres accions per completar una tasca.

https://nla.zapier.com/docs/
https://nla.zapier.com/docs/
https://nla.zapier.com/docs/
https://nla.zapier.com/docs/
https://nla.zapier.com/docs/
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https://make.powerautomate.com/

https://make.powerautomate.com/
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Eines de Automatització PRO

Nom URL Per a què serveix

IFTTT https://ifttt.com/

Eina d'automatització que permet crear 
connexions entre aplicacions i 
dispositius utilitzant regles simples 
anomenades "applets".

DLVR.IT https://dlvrit.com/
Eina que permet automatitzar la 
publicació de contingut en xarxes 
socials i altres plataformes en línia.

ZAPIER https://zapier.com/
Eina d'automatització que connecta les 
teves aplicacions favorites i automatitza 
les tasques.

MS
PowerAutomate https://flow.microsoft.com/

Eina de Microsoft que permet crear 
fluxos de treball automatitzats entre les 
teves aplicacions i serveis favorits.

https://ifttt.com/
https://dlvrit.com/
https://zapier.com/
https://flow.microsoft.com/


Estratègia de Continguts
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PrompteneinesdeIA
peraTEXTOS:unametodología

Prompt en eines de IA
per a TEXTOS: una metodología



Accedeix
al web

SOLUCIÓ

Jasper

Jasper



Accedeix
al web

SOLUCIÓ

GPTzero

GPTzero



Accedeix
al web

SOLUCIÓ

Otter.ai

Otter.ai https://otter.ai/

https://otter.ai/
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I A G  Textos
Nom Enllaç Per a què serveix

ChatGPT https://www.openai.com/chatgpt
/

És un model de llenguatge potent desenvolupat per OpenAI que pot generar textos coherents i 
detallats.

Jasper https://www.jasper.ai/ És una eina d'escriptura assistida per IA que ajuda a crear contingut de qualitat ràpidament.

Grammarly https://www.grammarly.com/ És una eina d'edició de textos que utilitza la intel·ligència artificial per detectar errors 
gramaticals, d'ortografia, de puntuació i de sintaxi.

GPTZero https://gptzero.me/ És una eina de detecció de contingut AI que ajuda a identificar si un text ha estat generat per 
un model d'IA com ChatGPT, GPT3, GPT4, Bard, entre d'altres.

Otter.ai https://otter.ai/
És una eina de transcripció de veu a text que utilitza la IA per crear notes de reunions 
automàtiques amb transcripció en temps real, àudio gravat, captura automàtica de diapositives 
i resums de reunions automàtics.

QuillBot https://quillbot.com/ Eina de parafraseig basada en IA que pot ajudar a reformular i millorar els teus textos.

Writefull https://writefull.com/ Aplicació que utilitza la IA per proporcionar retroalimentació i suggeriments sobre la teva 
escriptura.

Articoolo https://www.articoolo.com/ Eina de generació de contingut basada en IA que pot crear articles sobre una varietat de 
temes.

Gemini https://gemini.google.com/app Gemini és un experiment de Google que utilitza la IA per ajudar a supercarregar la teva 
imaginació, augmentar la productivitat i donar vida a les idees.

https://www.openai.com/chatgpt/
https://www.openai.com/chatgpt/
https://www.jasper.ai/
https://www.grammarly.com/
https://gptzero.me/
https://otter.ai/
https://quillbot.com/
https://writefull.com/
https://www.articoolo.com/
https://gemini.google.com/app


PrompteneinesdeIA
peraIMATGES:unametodología

Prompt en eines de IA
per a IMATGES: una metodología
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Snappr Photo Analyzer

https://www.snappr.com
/photo-analyzer/

https://www.snappr.com/photo-analyzer/
https://www.snappr.com/photo-analyzer/
https://www.snappr.com/photo-analyzer/
https://www.snappr.com/photo-analyzer/
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Diagrams G P T

"Diagrama un mapa mental detallat de Joc 
de Trons, que cobreixi personatges, llocs i 
esdeveniments clau".
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Adobe FireFly

Adobe FireFly

Fes un home 
recolzat en una 
paret externa, a la 
cornisa d'un 
gratacels.

Utilitza imatge 
de referència
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nano banana: com combinar +10 imatges



nano banana: Home Canvas

Pág. 31

https://aistudio.google.com/apps/bundled/home_canvas?showPreview=true&showAssistant=true

https://aistudio.google.com/apps/bundled/home_canvas?showPreview=true&showAssistant=true
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I A G Imatges
Nom Enllaç Per a què serveix

AutoDraw https://www.autodraw.com/ Una eina d'IA que converteix els esbossos en dibuixos nets.

Leonardo AI https://app.leonardo.ai/ Una plataforma d'IA que ajuda a crear contingut de manera eficient.

Stable Diffusion AI https://stablediffusionai.org/#mai
n Una eina d'IA que permet generar imatges a partir de descripcions de text.

Microsoft Designer https://designer.microsoft.com/ Una eina de Microsoft que ajuda a crear dissenys atractius i professionals.

Bing Create https://www.bing.com/create Una plataforma de Microsoft que permet a les màquines comprendre i generar 
text.

Replicate https://replicate.com/ Una plataforma que permet executar models d'aprenentatge automàtic amb 
unes poques línies de codi.

NightmareAI https://www.nightmareai.com/ Una plataforma d'IA que genera imatges a partir de descripcions de text

MidJourney https://www.midjourney.com/ Una plataforma d'IA per a la generació d'imatges

https://www.autodraw.com/
https://app.leonardo.ai/
https://stablediffusionai.org/#main
https://stablediffusionai.org/#main
https://designer.microsoft.com/
https://www.bing.com/create
https://replicate.com/
https://www.nightmareai.com/
https://www.midjourney.com/
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Quin és el meu CAC en relació al preu d'aquestes eines?

Quin és el meu C A C en relació al preu 
d'aquestes eines?
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Prompt en eines de IA
per a AUDIO: una metodología
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CoPilot amb SUNO

https://suno.com/son
g/07e2a0d1-5ded-
4f20-8811-
98a7491ee611

https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
https://suno.com/song/07e2a0d1-5ded-4f20-8811-98a7491ee611
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Nom Enllaç Per a què serveix
KRISP AI https://krisp.ai/ Una eina d'IA que elimina el soroll de fons en temps real durant les trucades.
AudioLM MusicLM https://www.audiolm.com/ Una plataforma d'IA que permet crear música personalitzada.
YouTube Àudio 
Gallery

https://www.youtube.com/audiolibr
ary/music Una biblioteca de música i efectes de so lliures de drets per a creadors de contingut.

Facebook Sound 
Collection

https://www.facebook.com/sound/c
Una col·lecció de sons i música lliures de drets per a creadors de contingut.ollection/

MusicRound AI https://www.musicround.ai/ Una plataforma d'IA que permet crear música personalitzada.

Adobe Sensei Suite
https://www.adobe.com/sensei.htm Una col·lecció d'eines d'IA i aprenentatge automàtic d'Adobe que millora la creació de contingut i 

l'experiència de l'usuari.l
Revocalize https://www.revocalize.ai/sign-in Una eina d'IA que permet generar veus realistes a partir de text.

WavTool https://wavtool.com/ Una eina d'IA que permet crear música de qualitat amb un assistent d'IA, tot això en el navegador i 
de forma gratuïta.

Soundraw https://soundraw.io/edit_music Una eina d'IA que serveix com a generador personal de música.
SpeechGen https://speechgen.io/ Una eina d'IA que permet convertir text en veus realistes.

Adobe Podcast https://podcast.adobe.com/enhanc
e Una eina d'IA d'Adobe per millorar l'àudio dels podcasts.

SUno AI SUno AI

Una plataforma de generació de música basada en IA que permet als usuaris crear cançons 
personalitzades utilitzant només textos descriptius. Utilitza models d'aprenentatge automàtic per 
aprendre sobre gèneres, tons i ritmes musicals i per crear música i vocals realistes. Inclou eines 
addicionals per personalitzar, compartir i organitzar cançons.

Udio Udio
Udio és una nova eina musical d'intel·ligència artificial creada per antics enginyers de Google 
DeepMind, coneguda per la seva capacitat per capturar emocions en veus sintètiques. La 
plataforma ha atret l'atenció i la inversió de figures notables de la comunitat musical.

ElevenLabs ElevenLabs

Una eina avançada de conversió de text a veu i clonació de veu que permet als usuaris crear 
superposicions de veu realistes i personalitzades per a diversos projectes. Ofereix una àmplia 
gamma de veus i estils, la qual cosa la fa ideal per a produccions d'àudio i vídeo que requereixin 
narracions específiques.

https://krisp.ai/
https://www.audiolm.com/
https://www.youtube.com/audiolibrary/music
https://www.youtube.com/audiolibrary/music
https://www.facebook.com/sound/collection/
https://www.facebook.com/sound/collection/
https://www.musicround.ai/
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.revocalize.ai/sign-in
https://www.revocalize.ai/sign-in
https://www.revocalize.ai/sign-in
https://wavtool.com/
https://soundraw.io/edit_music
https://speechgen.io/
https://podcast.adobe.com/enhance
https://podcast.adobe.com/enhance
https://suno-ai.org/
https://suno-ai.org/
https://www.udio.com/
https://www.elevenlabs.io/
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Prompt en eines de IA
per a VIDEO: una metodología
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Adobe FireFly

Fes un home recolzat en 
una paret externa, a la 
cornisa d'un gratacels, 
aixecant-se per a atendre
el telèfon.

Utilitza imatge de referència

https://www.threads.net/@ma
ndomandopro/post/DGBT2uot
BZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-
Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8
hKCgwzExiw

https://www.threads.net/@mandomandopro/post/DGBT2uotBZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8hKCgwzExiw
https://www.threads.net/@mandomandopro/post/DGBT2uotBZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8hKCgwzExiw
https://www.threads.net/@mandomandopro/post/DGBT2uotBZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8hKCgwzExiw
https://www.threads.net/@mandomandopro/post/DGBT2uotBZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8hKCgwzExiw
https://www.threads.net/@mandomandopro/post/DGBT2uotBZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8hKCgwzExiw
https://www.threads.net/@mandomandopro/post/DGBT2uotBZ5?xmt=AQGzI88iYEcTrP-Z41KhGsHMpLxRzRO9wsD8hKCgwzExiw
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Adobe FireFly / “Fantasmas del Marketing”

Adobe FireFly / “Fantasmas del Marketing”

https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-
planning-activity-7248950177812647936-ZSiB

https://www.instagram.com/p/DA0JipDKDnb/

https://x.com/mandomando/status/1843247223637000518

https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_ia-ai-planning-activity-7248950177812647936-ZSiB
https://www.instagram.com/p/DA0JipDKDnb/
https://x.com/mandomando/status/1843247223637000518
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I A G Vídeo

Nom Enllaç Per a què serveix

Casablanca AI https://casablanca.ai/ Una plataforma de IA que permet crear contingut de vídeo interactiu.

NVIDIA AI SDK https://developer.nvidia.com/ai-sdk Un conjunt de eines de desenvolupament per a la creació d'aplicacions d'IA i de vídeo.

FaceRecognition SDK https://www.face-recognition.com/ Un SDK per a la detecció i el reconeixement facial en vídeos.

BIGVU https://www.bigvu.tv/
Una plataforma de vídeo que permet crear vídeos de qualitat professional amb el teu 
smartphone.

Runway ML https://www.runwayml.com/
Una eina d'IA que permet als creatius utilitzar el machine learning de manera fàcil i 
intuïtiva en els seus projectes.

Synthesia https://www.synthesia.io/ Una plataforma que permet crear vídeos amb personatges generats per IA.

Artbreeder https://www.artbreeder.com/ Una eina de IA que permet crear imatges úniques combinant diverses imatges.

EbSynth https://www.ebsynth.com/ Una eina que permet transformar els vídeos pintant sobre un sol fotograma.

https://casablanca.ai/
https://developer.nvidia.com/ai-sdk
https://developer.nvidia.com/ai-sdk
https://developer.nvidia.com/ai-sdk
https://www.face-recognition.com/
https://www.face-recognition.com/
https://www.face-recognition.com/
https://www.bigvu.tv/
https://www.runwayml.com/
https://www.synthesia.io/
https://www.artbreeder.com/
https://www.ebsynth.com/
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Nom Enllaç Per a què serveix

DreamikAI https://dreamikai.com/ Especialitzada en la generació de vídeos de màrqueting, podria adaptar-se bé per a 
crear un vídeo amb la temàtica desitjada.

Dreamshorts https://dreamshorts.ai/ Aquesta eina es concentra en la creació automatitzada de contingut per a xarxes 
socials i plataformes, útil per a vídeos curts i atractius.

Videomakerai https://www.videomakerai.com/ Ofereix estilització de vídeos amb l'ajuda de la IA, amb diferents estils disponibles 
per triar.

AIArt https://aiart.limited/ Crea fotos, imatges, vídeos, música i articles utilitzant intel·ligència artificial.

D-ID's Creative Reality 
Studio https://www.d-id.com/ Plataforma líder en la creació de vídeos AI, permet crear vídeos fotorealistas 

utilitzant IA.

Metaphysic https://metaphysic.ai/ Crea contingut generatiu hiperrealista amb IA, especialitzat en vídeos de qualitat 
Hollywood.

https://dreamikai.com/
https://dreamshorts.ai/
https://www.videomakerai.com/
https://aiart.limited/
https://www.d-id.com/
https://www.d-id.com/
https://www.d-id.com/
https://metaphysic.ai/
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Luma Dream Machine https://lumalabs.ai/dream-machine

https://www.linkedin.com/posts/
armandoliussi_videomarketing-
video-ai-activity-
7213428714640986112-Lvdh

https://lumalabs.ai/dream-machine
https://lumalabs.ai/dream-machine
https://lumalabs.ai/dream-machine
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
https://www.linkedin.com/posts/armandoliussi_videomarketing-video-ai-activity-7213428714640986112-Lvdh
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Pika https://pika.art/home

https://pika.art/home
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Pixverse https://pixverse.ai/

https://pixverse.ai/
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Haiper https://haiper.ai/

https://haiper.ai/
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Prompt en eines de IA
per a ADS: una metodología
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Adobe Sensei

Adobe Sensei: machine learning and artificial intelligence

https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html
https://www.adobe.com/sensei.html


FINAL

FINAL



Accedeix
al web

ACTIVACIÓ

Per on comencem?

Per on comencem?



barcelonactiva.cat


	3/3 Dissenya el Pla de Social Media de la teva empresa amb la intel·ligència artificial (IA)
	Mando Liussi
	Construcció del pla
	Assistència al Pla Estratègic de Màrqueting Digital per IA
	Activació IA
	Prompt modal
	Prompt modal
	Prompt multimodal
	ChatGPT: preus i capacitats
	API
	Automatitzacióintel·ligentd'accions
	IFTTT
	ChatGPT + Zapier
	Power Automate
	Eines de Automatització PRO
	Número de diapositiva 16
	Assistència al Pla Estratègic de Màrqueting Digital per IA
	PrompteneinesdeIA
peraTEXTOS:unametodología
	Jasper
	GPTzero
	Otter.ai
	IAG Textos
	PrompteneinesdeIA
peraIMATGES:unametodología
	Snappr Photo Analyzer
	Diagrams GPT
	Stable Diffusion Online
	MidJourney
	Leonardo AI
	Adobe FireFly
	nano banana: com combinar +10 imatges 
	nano banana: Home Canvas�
	IAG Imatges
	Quin és el meu CAC en relació al preu d'aquestes eines?
	PrompteneinesdeIA
peraAUDIO:unametodología
	KRISP.ai
	Adobe Podcast
	Speechgen.io
	CoPilot amb SUNO
	IAG Àudio
	PrompteneinesdeIA
peraVIDEO:unametodología
	Número de diapositiva 41
	Adobe FireFly
	Adobe FireFly / “Fantasmas del Marketing”
	IAG Vídeo
	IAG Vídeo
	Luma Dream Machine
	Pika
	Pixverse
	Haiper
	PrompteneinesdeIA peraADS:unametodología
	Número de diapositiva 51
	Adobe Sensei
	FINAL
	Per on comencem?
	Número de diapositiva 55

